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糖心vlog深夜释放自己是当前备受关注的热门话题。本文将围绕糖心vlog深夜释放自己展开详细介绍，帮助读者全面

了解相关内容。

糖心vlog深夜释放自己概述

迷幻（英语：Psychedelia，或通称迷幻文化）通常指一种形式风格或美学，类似于20世纪60代的迷幻亚文化和某

些精神活性物质产生的迷幻体验。这包括那个时代的迷幻艺术、迷幻音乐和服饰风格。这主要是由使用迷幻药物（如麦角

酸二乙酰胺（LSD）、麦司卡林和裸盖菇素）的人以及参与和迷恋这种亚文化的非使用（药物）者所创造的。迷幻艺术和

音乐通常重现或反映意识改变的经历。迷幻艺术使用高度扭曲或失真画面的超现实视觉效果、鲜艳的色彩和全光谱和动画

（包括卡通）来唤起、传达或增强迷幻体验。	迷幻音乐使用失真电吉他、印度音乐元素（如西塔琴、塔布拉鼓）、电子效

果、音效和混响，以及精心制作的录音室效果，例如倒放磁带或将音乐从一侧摇到另一侧。	迷幻体验的特点是，患者会对

大脑中此前未知的领域产生惊人的感知，或是从表面上看似平凡的束缚中解放出来的创造性活力。迷幻状态是一系列的体

验，包括感知变化，例如幻觉、联觉、认识改变或意识集中、思维模式的变化、恍惚或催眠状态、神秘状态和其他精神变

化。	这些过程会导致一些人的心理运作发生变化，从而定义他们的自我认同（无论是瞬间的敏锐还是长期的发展），与他

们之前的正常状态有很大不同，以至于可以激发新形成的理解感，如启示、神圣启示、困惑和精神病。那些为了精神目的

或自我发现而使用迷幻药物的人通常被称为精神航海者。

该术语最初于1956年由精神病学家汉弗莱·奥斯蒙德创造的名词，作为迷幻心理治疗背景下致幻药物的另一种描述。

它不规则地源于希腊语ψυχή	psychḗ意为“灵魂、思想”和δηλείν	dēleín意为“显现”，意思是“思想显现”，暗示迷幻药可

以开发人类思想中未使用的潜力。美国民族植物学家理查德·舒尔茨讨厌这个术语，但美国心理学家蒂莫西·利里却支持这

个术语。	 为了给麦角酸二乙酰胺（LSD）引起的体验命名，奥斯蒙德联系了奥尔德斯·赫胥黎，他是一位熟人，也是LSD

治疗用途的倡导者。赫胥黎创造了“phanerothyme”一词，该词源于希腊语中表示“显现”（φανερός）和“精神”

（θύμος）的词根。在给奥斯蒙德的信中，他写道：

想要洞悉地狱，或是翱翔天使，	只需一小撮迷幻药	奥斯蒙德最终选择了这个词，因为它“清晰、悦耳，而且不受其

他联想的影响”。美国民族植物学家理查德·埃文斯·舒尔茨非常讨厌这种对“psychedelic”一词的混乱拼写，但蒂莫

西·利里却认为它听起来更好，因此支持这种拼写。由于“psychedelic”一词在流行文化中的使用范围扩大，且其措

辞被认为不正确，卡尔·安东·保罗·拉克、杰里米·比格伍德（Jeremy	 Bigwood）、丹尼尔·斯特普尔斯、乔纳森·奥

特和罗伯特·戈登·沃森提出了“宗教致幻（entheogen）”一词来描述此类物质产生的宗教或精神体验。

糖心vlog深夜释放自己的背景与发展

https://sagemichael.com/mysteries-of-mushrooms	 Erowid	《科学与意识评论》，迷幻体验的神经化学	迷幻

历史	艺术家对迷幻体验的诠释	Online	archive:	Religion	and	Psychoactive	Sacraments	《迷幻蘑菇和驯鹿——奇

异的自然》。英国广播公司制作的一段关于萨米人和他们的驯鹿使用毒蝇伞蘑菇的短片。[1]

薩里大學（英語：University	 of	 Surrey），也译作索立大学，成立於1891年，位於倫敦市西南薩里郡的吉爾福

德。	 薩里大學前身是巴特西理工學院，是1994聯盟的成員。其研究範圍包括了小衛星等頂尖空間技術，並擁有眾多學術

團體的成員。目前該校研究生與本科生人數共有一萬多人。	薩里大學校園佈局緊湊，擁有學術、運動、餐飲服務以及娛樂



設施，從宿舍區步行即可到達。該大學的主校區位于鹿希爾接近中心的吉爾福德和毗鄰吉爾福德大教堂。第二個校園位於

不遠處的莊園公園，學校已經制定了擴大現有的住宿，教學樓和體育設施的計畫。

萨里大学的前身为巴特西工学院（Battersea	 Polytechnic	 Institute）成立于1891并在1894年迎来其第一批毕业

生，大学目标是为伦敦的贫穷居民提供继续教育和高等教育.	该机构专注于科学以及技术方面，在1920左右其为伦敦大学

的部分学生授课。	在1956年，该机构成为第一批获得“先进科技的学院”称号的机构，并改名为特西科技学院。60年代，

大学发展很快以至其决定移往吉尔福德郡。另外，1963年的英国政府罗宾斯报告建议包括特西学院在内的“先进科技的学

院”，应该成为可以提供学位课程的大学。	 1965年，大学的代表在从吉尔福德大教堂，吉尔福德郡自治委员会以及

Onslow村手中购得了一大幅的士地。在第二年，即1966年9月9日，萨里大学正式获皇家特许状而成立，在1970学校完

成了从特西到吉尔福德的搬迁。	 1982年，大学成为吉尔福德学会大楼的托管用，并将其用于成人教育计划。	 1991年，

萨里大学迎来了其二十年校庆，英女王伊莉莎白二世在92年于吉尔福德大教堂感恩仪式期间出席了其校庆。	 2002年，学

校35年校庆时，其在吉尔福德大教堂进行了庆典。最为注目的是，由英女王赠送的萨里学者雕塑的揭幕。萨里学者雕塑现

在位于吉尔福德大街的尽头	 2007年,大学收到的申请比上一年多出了36%。2008年的申请数量持续增长，比2007年多

了12%。	 2008年10月，大学在合并伦敦大学圣乔治医学院伦敦医学部的竞争中，输给了皇家哈洛威學院。	 2009年9

月，吉爾福德演藝學院成为大学的一个分學院，并从吉尔福德中心区迁到大学的校区内。

深入分析

预科国际学习中心位于大学校园的中心地带，配备有专门建造的全新设施	 (校园地图中的第14号建筑)	 。该中心同时

紧邻国际学生办公室，并靠近图书馆、学生会和校内学生宿舍等所有大学设施.	 萨里大学国际学习中心主要提供本科学位

的国际预科课程，设有三个预科专业方向：商务，管理和经济学；法律，政治和国际研究；工程与计算机科学。预科课程

与大学的学位课程衔接，学生完成预科毕业后，可根据自身情况升读相应的本科学位课程。预科国际学习中心每年九月或

一月开学。

以上就是关于糖心vlog深夜释放自己的详细介绍。糖心vlog深夜释放自己等相关话题也值得进一步了解。


