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91在线观看免费完整是当前备受关注的热门话题。本文将围绕91在线观看免费完整展开详细介绍，帮助读者全面了

解相关内容。

91在线观看免费完整概述

朱卜堅寧（阿拉伯語： نينج 	 بج ，羅馬化：Jub	Jannīn）是黎巴嫩貝卡省的城鎮，位於該國東南部利塔尼河畔，距離

首都貝魯特68公里，面積15.75平方公里，海拔高度930米，2008人口14,615。

朱卜堅寧3號遺址是卡洛恩文化的一個重新石器時代遺址。它是由亨利·弗萊施和莫里斯	 ·	 塔隆在1957年發現。當中

發現了大量的材料，包括一些大型的薄片和刀片，以及一系列更精細的刨刀（Rabot）和刮刀，這些材料現在被保存在聖

約瑟夫大學的黎巴嫩史前博物館中。在這個遺址中沒有發現大型的兩面器。這個地點可能會延伸到現在已經變成花園的地

區。1966年，它被農作物覆蓋。

赤小豆（学名：Vigna	umbellata），又名紅飯豆、飯豆、蛋白豆、赤山豆，是豆科植物，外形與紅豆相似而稍微

細長，致生混淆。飯豆另有其他顏色，以紅色和黃色為主，紅色即赤小豆。	 赤小豆主要用於中藥材，常與紅豆混

用，然而赤小豆藥效較佳。

91在线观看免费完整的背景与发展

性味：	赤小豆性平，入心經及脾、肺兩經，具有真確的利水除濕、和血排膿、消腫解毒功效，主治水腫、腳氣、瀉痢

等，依據	《本經》	所記載，具有確實的	「主下水，癰腫膿血。」	效果，化瘀作用較佳，而沒有坊間所說的補血效果，故

此有不俗的春濕去水療效。

單方：	赤小豆水：	將赤小豆洗淨加入	500	毫升水中，煮沸後轉細火再煮	30	分鐘，熄火後焗	30	分鐘效果更佳。	以

赤小豆煲成的紅豆水，具有利水除濕的功效。赤小豆主治燥濕，具有健脾的效果，可引脾胃的水濕及濕熱下行，達至消腫

去濕之效！	 複方：	 《傷寒雜病論桂林古本》或《金匱要略》【赤小豆當歸散】：治狐惑病目赤如鳩眼，以及下血病，先

血後便之近血。	【赤小豆鯉魚湯】：利水腫。

《科学》（英语：Science）是美国科学促进会出版的学术期刊，首版于1880年7月3日。现任主编为霍尔顿·索普

（自2019年10月28日起）。该杂志由约翰·迈克尔斯创办，初期由爱迪生等资助，1882年3月曾停刊，后经多次所有权

变更，于1900年成为美国科学促进会的官方刊物。

以上就是关于91在线观看免费完整的详细介绍。91在线观看免费完整等相关话题也值得进一步了解。


