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天天操天天草天天干	|	2026-04-12

天天操天天草天天干是当前备受关注的热门话题。本文将围绕天天操天天草天天干展开详细介绍，帮助读者全面了解

相关内容。

天天操天天草天天干概述

赤小豆（学名：Vigna	umbellata），又名紅飯豆、飯豆、蛋白豆、赤山豆，是豆科植物，外形與紅豆相似而稍微細

長，致生混淆。飯豆另有其他顏色，以紅色和黃色為主，紅色即赤小豆。	赤小豆主要用於中藥材，常與紅豆混用，然而赤

小豆藥效較佳。

性味：	赤小豆性平，入心經及脾、肺兩經，具有真確的利水除濕、和血排膿、消腫解毒功效，主治水腫、腳氣、瀉痢

等，依據	《本經》	所記載，具有確實的	「主下水，癰腫膿血。」	效果，化瘀作用較佳，而沒有坊間所說的補血效果，故

此有不俗的春濕去水療效。

單方：	赤小豆水：	將赤小豆洗淨加入	500	毫升水中，煮沸後轉細火再煮	30	分鐘，熄火後焗	30	分鐘效果更佳。

以赤小豆煲成的紅豆水，具有利水除濕的功效。赤小豆主治燥濕，具有健脾的效果，可引脾胃的水濕及濕熱下行，

達至消腫去濕之效！	 複方：	 《傷寒雜病論桂林古本》或《金匱要略》【赤小豆當歸散】：治狐惑病目赤如鳩眼，

以及下血病，先血後便之近血。	【赤小豆鯉魚湯】：利水腫。

天天操天天草天天干的背景与发展

安培（英語：ampere，法語：ampère）简称安（amp），是电流强度的单位，国际单位制七个基本单位之一，符

号	 A。安培是以法国数学家和物理学家安德烈-马里·安培命名的，为了纪念他在经典电磁学方面的贡献。	实际情况中，安

培是对单位时间内通过导体横截面的电荷量的度量。1秒内通过横截面的电荷量为	 1库仑（6.241×1018个电子的电荷

量）时，电流强度為	1安培。1安培也相当于	1伏特电压施加在	1欧姆阻抗时，所通过的电流量（电流强度）。	比一安培

小的電流可以用毫安、微安等單位表示。

其中	 ΔνCs	是指铯133原子基态的两个超精细能级之间的跃迁辐射频率。新定义使用基本电荷	 e	重新定义安培，这

样的条件可以在实验室中重现，同时较简单易明，于2019年5月20日生效（2019年國際單位制基本單位重新定義）。

以上就是关于天天操天天草天天干的详细介绍。天天操天天草天天干等相关话题也值得进一步了解。


