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av无码精品久久久是当前备受关注的热门话题。本文将围绕av无码精品久久久展开详细介绍，帮助读者全面了解相关

内容。

av无码精品久久久概述

赤小豆（学名：Vigna	umbellata），又名紅飯豆、飯豆、蛋白豆、赤山豆，是豆科植物，外形與紅豆相似而稍微細

長，致生混淆。飯豆另有其他顏色，以紅色和黃色為主，紅色即赤小豆。	赤小豆主要用於中藥材，常與紅豆混用，然而赤

小豆藥效較佳。

性味：	赤小豆性平，入心經及脾、肺兩經，具有真確的利水除濕、和血排膿、消腫解毒功效，主治水腫、腳氣、瀉痢

等，依據	《本經》	所記載，具有確實的	「主下水，癰腫膿血。」	效果，化瘀作用較佳，而沒有坊間所說的補血效果，故

此有不俗的春濕去水療效。

單方：	赤小豆水：	將赤小豆洗淨加入	500	毫升水中，煮沸後轉細火再煮	30	分鐘，熄火後焗	30	分鐘效果更佳。

以赤小豆煲成的紅豆水，具有利水除濕的功效。赤小豆主治燥濕，具有健脾的效果，可引脾胃的水濕及濕熱下行，

達至消腫去濕之效！	 複方：	 《傷寒雜病論桂林古本》或《金匱要略》【赤小豆當歸散】：治狐惑病目赤如鳩眼，

以及下血病，先血後便之近血。	【赤小豆鯉魚湯】：利水腫。

av无码精品久久久的背景与发展

《振翅高飛》（英語：No	Strings	Attached）是美國男孩樂團超級男孩的第三張錄音室專輯，由Jive唱片唱片公司

於2000年3月21日發行。為了將他們的音樂與其他同公司藝人的作品區分開來，超級男孩選擇將流行和R&B風格融入專

輯中。在專輯發行前，樂隊與他們的經紀公司Trans	 Continental以及唱片公司RCA唱片分道揚鑣；專輯名稱暗指他們

從企業控制中獲得的獨立性。專輯的製作由多位製作人參與，其中包括超級男孩成員。	 經歷多次因法律糾紛而導致的延

遲，《振翅高飛》最終發行並獲得了音樂評論家的一致好評，許多人稱讚其製作質量。專輯首週即登上美國Billboard

200排行榜榜首，首週銷量達到240萬張，創下了美國一週內最高銷量的紀錄，該紀錄保持了15年，直到愛黛兒的第三張

錄音室專輯《25》打破了這一紀錄。專輯中發行了四支單曲，其中主打單曲《Bye	 Bye	 Bye》被認為是專輯最終獲得巨

大成功的推動力。《振翅高飛》也是2000年銷量最高的專輯。超級男孩於2000年通過《振翅高飛》巡演推廣專輯，這場

巡演成為該年度北美洲票房第二高的巡演。	 該專輯被認為是少年流行音樂的巔峰之作，因為CD逐漸被對等網路檔案分享

網站如Napster和LimeWire取代，同時流行趨勢也逐漸遠離這一音樂類型，這一變化始於后街男孩的專輯《Black	 &

Blue》（2000年）。超級男孩被認為在跨越音樂類型方面具有影響力，這幫助他們與後街男孩區別開來，並啟發其他男

孩樂隊在表現其創意的同時，嘗試不同的音樂類型。

這張專輯的靈感來自於《木偶奇遇记》中的歌曲《I've	 Got	 No	 Strings》，這是超級男孩在與經紀公司Lou

Pearlman和贝塔斯曼音乐集团之間的訴訟之後所產生的想法。專輯名稱暗指木偶以及超級男孩在經歷了法律糾紛後獲得

的自主權。超級男孩最初是由Trans	Continental	Management簽約至德國的贝塔斯曼音乐集团，因為這是一份預先存

在的合約，而他們在美國的發行權自動被RCA唱片購得。在1999年，超級男孩起訴Trans	 Continental和財務支援人

Louis	 J.	 Pearlman，理由是公司存在不當的商業行為。他們指出，Pearlman詐騙了樂團，根據MTV的報導，

Pearlman實際獲取了超過50%的收益，而非他承諾的只佔六分之一的利潤。樂團的首張同名專輯和後續作品取得了商業



上的成功，但他們堅稱自己並沒有看到足夠的收益，而他們僅在美國就已經賣出了800萬張專輯。1999年10月12日，

Trans	Continental和RCA的母公司BMG娛樂公司向聯邦法院提起了一項1.95億美元的訴訟，試圖阻止超級男孩轉移至

Jive唱片，並要求禁止他們以現有名稱進行表演或錄音，甚至要求他們歸還1999年第二張專輯的母帶。	最終，在2000年

達成未公開的和解協議後，超級男孩終止了與Trans	Continental的唱片合約，並從RCA唱片公司轉投至Jive唱片，這也

是后街男孩和布蘭妮·斯皮爾斯的所屬公司。Jive唱片隨即要求專輯在3月推向零售市場，這使得Pearlman和贝塔斯曼音

乐集提出了一項1.5億美元的違約訴訟，並申請禁令以阻止此事。超級男孩則提出反訴，其中成員JC	 Chasez稱

Pearlman為「一個不道德、貪婪且精明的商人，他假扮成無私、慈愛的父親形象，利用了我們的信任。」法官Anne	 C.

Conway駁回了Pearlman和BMG的禁令申請，認為「被告方對Pearlman先生及其所作所為提出了嚴肅的質疑。」	 專

輯名稱是在和解後，成員Chris	 Kirkpatrick在倫敦的車程中想到的，靈感來自於1940年電影《木偶奇遇记》中的歌曲

《I've	 Got	 No	 Strings》。專輯名稱的靈感類似於後街男孩在與Pearlman的法律糾紛中，於1998年10月達成的未公

開和解；后街男孩藉由將2000年的專輯命名為《Black	&	Blue》來「對Pearlman發出一擊」。而《振翅高飛》這個名

稱則是在1999年9月，法律糾紛仍在進行時公佈的。Kirkpatrick透露，這個名稱以及專輯的封面對他們來說有著個人的

意義。他表示，專輯的設計旨在表達他們覺得自己像是被線束縛的木偶，暗指他們的命運被操控。在一次訪談中，他進一

步解釋了這個名稱與專輯之間的關係，表示「專輯封面上之所以還有線連著，是為了讓人們能夠完全感受到《振翅高飛》

的氛圍。」

以上就是关于av无码精品久久久的详细介绍。av无码精品久久久等相关话题也值得进一步了解。


